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In Brussel zijn er heel veel vrouwen die in een moeilijke situatie zitten
en die geen toegang hebben tot zorg, zelfs al hebben ze een medische
kaart of zijn ze aangesloten bij het ziekenfonds. Die moeilijke toegang
tot zorg is vaak een combinatie van een gebrek aan kennis, financiéle
middelen of een slechte ervaring met zorginstellingen in het verleden.
Die dingen pakken we aan in het project ‘Samen met Haar’: samen met
onze vrijwilligers trekken we naar de leefwereld van deze sterke vrouwen in
kwetsbare situaties.

Teams van animatrices trekken naar sociale restaurants, kraakpanden
of naar de winteropvang voor daklozen. Daar zorgen de animatrices
VOOr een warme omgeving en wordt gesproken over onderwerpen waar
de vrouwen mee bezig zijn. Deze veilige omgeving zorgt ervoor dat ook
moeilijkere onderwerpen worden aangesneden. Het doel is ervoor zorgen
dat het vertrouwen in het zorgsysteem hersteld wordt en de vrouwen tonen
dat ze baas zijn over hun eigen gezondheid en lichaam.
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