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HAÏTI 5 JAAR LATER
1

	1	� FOCUS  IP. 4/5 
Haïti, 5 jaar na de aardbeving

	2	� IN BEELD  IP. 6/7 
Een avond op het  
medisch winterplan 

	3	� 20KM  IP. 3 
Sport mee met DvdW!  

  

	3	�      
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CONGO in cijfers

1 op 2 
Het aantal ongewenste 
zwangerschappen. 

95% 
Het percentage vrouwen 
dat geen toegang heeft tot 
contraceptie.

104.000 
Het aantal vrouwen dat  
toegang heeft tot de pil via  
ons project rond seksuele 
rechten in Moba, Congo. 
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KORT... 

HIGH FIVE FOR LIFE 
Dit lijkt op een gewone uitgang van een doordeweeks zorgcentrum. Maar dat is het niet. Wie de uitgang 
van dit zorgcentrum haalt, heeft het gevecht tegen ebola gewonnen! In december 2014 openden we hier 
een ebola behandelingscentrum. Sindsdien behandelden en genazen we honderden slachtoffers. 
Voor ze definitief vertrekken schrijven de ex-patiënten hun naam op de muur: de start van een 
ebolavrij leven. 

Het beeld

We waren…
TROTS
“Ik ben trots op hoe we in onze Belgische 
zorgcentra met onze patiënten omgaan. 
De mensen die bij ons langskomen wer-
den doorgaans slecht behandeld. Bij ons 
worden ze respectvol behandeld.” 

Natacha Dewitte, coördinator van de 
Brusselse projecten voor Dokters van de 
Wereld. 

VERONTWAARDIGD
“Ik ben verontwaardigd over hoe we anno 
2015 met migranten omgaan. Vaak gaat 
het over mensen die de horror van hun 
land zijn ontvlucht om vervolgens hier 
opnieuw het deksel op de neus te krijgen. 
Dokters van de Wereld zet voor hen wel de 
deur open. Dat maakt me blij.” 

Matthieu Blès, straatwerver voor  
Dokters van de Wereld. 

SOLIDAIR
"We waren solidair met de Congolese 
slachtoffers van seksueel geweld. Dok-
ters van de Wereld heeft deze vrouwen 
geholpen met mentale zorgprogramma’s 
en medische begeleiding in 6 zorgcentra 
aan de Angolese grens.”

Dr. Evariste Kayembe, Hoofddokter van 
het Congoproject in Luambe.

 �LAAT ONS WETEN HOE  
JIJ JE VOELDE OP:  
donateurs@doktersvandewereld.be
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OORLOGSVLUCHTELING
Van oorlogsvluchteling tot opgejaagd wild De situatie in Calais blijft verslechteren. Zo’n 1.500 vluchtelingen leven 

er in geïmproviseerde kampen in mensonterende omstandigheden. 
Onder het mom van hygiënische risicobeperking vernietigde de Franse 
overheid al meermaals de kampen. Onlangs kwam een rapport uit waa-
ruit blijkt dat de politie zich schuldig maakt aan intimidatie en afpersing. 

Naar aanleiding van deze incidenten, versterkte Dokters van de We-
reld haar acties. Een paar keer per week trekken onze mobie-
le teams naar verschillende ontmoetingsplaatsen verspreid 
over Calais. We bouwen slaapplaatsen, voorzien in waterdistributie, 
delen hygiënekits uit en verlenen medische zorg. 

 �Lees meer over onze acties en de verhalen van vluchtelingen op 
www.calais.medecinsdumonde.org

HEPATITIS C 
Woekerwinsten ten koste van patiënten?
Hepatitis C is een zware leverziekte die jaarlijks wereldwijd 350.000 le-
vens eist. In België alleen al komen er elk jaar 1.500 nieuwe infecties bij. 
De huidige behandeling duurt lang, levert ernstige nevenwerkingen op en 
is toxisch. Toch is er hoop: farmaceutische bedrijven lanceren een nieuwe 
generatie antivirale geneesmiddelen die efficiënter zijn, minder lang duren 
en minder bijwerkingen hebben.
Eén van die antivirale middelen, Sovaldi, kost in België € 41.000, terwijl de 
echte productiekost ongeveer 100 euro bedraagt. Zelfs de ziekteverze-

kering van een ‘rijk’ land als Bel-
gië zal onmogelijk aan alle vraag 
kunnen voldoen. Daarom 
heeft Dokters van de We-
reld verzet aangetekend 
bij het Europees Octrooi-
bureau tegen een patent 
op sofosbuvir. Dit middel 
– vrucht van jarenlange 
collectieve onderzoeksins-
panningen – moet in ge-
nerische vorm voor elke 
patiënt met hepatitis C 
toegankelijk worden.

20 KM DOOR BRUSSEL 
Sport mee met DvdW! 
Ben je sportief aangelegd? Ben je ook verontwaardigd over de 
ongelijke toegang tot medische zorg in Brussel? Hier is jouw kans, 
loop mee met Dokters van de Wereld en laat je hiervoor sponso-
ren. Dankzij jouw inspanning kunnen onze vrijwillige dokters en 
verpleegkundigen vele levens redden! 
Met jouw hulp willen we € 25.000 inzamelen, wat ove-
reenkomt met 2.500 medische consultaties in ons zorg-
centrum te Brussel. Help ons dit jaar het record te verbreken 
en zorg ervoor dat onze duizenden patiënten ook van een gezond 
2015 kunnen genieten! Inschrijven via doktersvandewereld.be

BENEFIETCONCERT ten voordele van Dokters van de Wereld 
Hou je van klassieke muziek? Dan is dit benefietconcert zeker iets voor jou. Het ensemble Camerata Vocale 
brengt op 28 maart de Markus Passie van J.S. Bach. Afspraak dus op 28 maart om 20u30 in de Sint-Anna 
Kerk, Tervuursesteenweg 89 in 1160 Oudergem. 
Meer info & reservatie: www.cameratavocale.be
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 FOCUS // HAÏTI 

HAÏTI 
5 JAAR NA DE AARDBEVING  
Op vijf jaar tijd heeft Dokters van de 
Wereld bergen werk verzet. Samen met 
Elodie Richard, Hoofd Internationale 
Programma’s bij Dokters van de Wereld, 
blikken we terug op 5 intense jaren. 
 

De essentie 
DE UITDAGINGEN 

  �Na de aardbeving: primaire en 
chirurgische zorgverlening 

  �2010-2015: De aanhoudende 
dreiging van een 
choleraepidemie indijken

  �2010-2015: De toegang tot 
zorg voor (zwangere) vrouwen 
garanderen 

ONZE ACTIES

  Primaire zorgverlening

  Cholerapreventie en indijking 

  �Heropbouw zorgcentra en 
materniteiten

  �Sensibilisering: vrouwen 
overtuigen om in de zorgcentra 
te komen bevallen

  Opleiden personeel 

Département 
des Nippes

Département 
du Sud

Haïti
DOMINICAANSE 
REPUBLIEK

CUBA

In 2010 zat de wereld dooreengeschud 
te kijken naar de ravage die de aardbe-
ving in Haïti had aangericht. Wat was de 
eerste reactie van Dokters van de We-
reld? 
Elodie Richard: “Wat kunnen we doen?” Dat 
was onze eerste reactie. Van zodra we de 
eerste nieuwsbeelden zagen, zijn we in ac-
tie geschoten: samen met het internationale 
netwerk van Dokters van de Wereld bundel-
den we onze expertise en geldreserves en 
timmerden we een urgentieprogramma in elk-
aar. Enkele dagen later waren we ter plekke.

Waarop lag jullie focus, die eerste weken 
na de aardbeving? 
E.R: Op de 300.000 gewonden. Mensen 
waren gewond, lagen vastgekneld onder 
het puin met hun armen of benen. Tijdens 
de eerste weken hebben onze chirurgen 
en dokters in een race tegen de klok 1.000 
mensen geopereerd in operatietenten. In to-
taal voerden we in de urgentiefase 580.000 
consultaties uit.

Om het allemaal nog erger te maken 
brak een paar maand later een cholera-
epidemie uit. 
E.R: De choleraepidemie was de finale vuists-
lag voor een land dat al plat op zijn buik lag. 
Bovenop de 300.000 gewonden kwamen nu 
ook nog eens 700.000 choleraslachtoffers. 
Parallel aan het ‘gewone’ urgentieprogram-
ma bouwden we een choleraprogramma 
uit: we isoleerden de zieken in isolatietenten, 
rehydrateerden de zieken en trokken naar de 
huizen en dorpen van de slachtoffers om ze 
te ontsmetten met chloor. Een huzarenwerk-
je, maar het heeft wel het leven gered van 
duizenden mensen.

We hebben de zaken niet 
enkel heropgebouwd 
maar ook duurzaam 
verbeterd.
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FOCUS // HAÏTI  

HAÏTI 
5 JAAR NA DE AARDBEVING  

5.568 

vrouwen helpen  
bevallen tussen 2010  
en 2015

4.881 

mensen genezen  
van cholera 

6 MATERNITEITEN 
heropgebouwd en  
voorzien van medicatie  
en materiaal 

Is de epidemie vandaag onder controle? 
E.R: De situatie is niet meer te vergelijken met 
2010 en 2011 maar we moeten waakzaam 
zijn: om de zoveel maanden zien we een kleine 
opstoot, en dan schieten onze teams meteen 
in actie. We doen dat in samenwerking met de 
Haïtiaanse gezondheidszorg.

Na de eerste stadium van de urgentiefase 
besloot Dokters van de Wereld de focus 
te leggen op vrouwen en kinderen. Waa-
rom? 
E.R: Een mens zou vergeten dat vrouwen ook 
tijdens en na een ramp blijven bevallen, zwan-
ger worden en nood hebben aan contraceptie. 
In Haïti was dat niet anders. Spijtig genoeg had 
de aardbeving alle materniteiten weggemaaid 
en lag de gezondheidszorg op apegapen. 
Enkele maanden na de aardbeving zijn we 
daarom zwaar beginnen investeren in de he-
ropbouw van de materniteiten en het voorzien 
van die centra met medicatie en personeel. 
Iets waar we nog altijd mee bezig zijn en met 
succes: terwijl er in sommige centra vroeger 

nog geen 5 bevallingen per maand waren, is 
het cijfer sindsdien verdrievoudigd. We heb-
ben de zaken niet enkel heropgebouwd maar 
ook duurzaam verbeterd. Een goede zaak. 

Over impact gesproken: programma’s als 
deze kosten bakken geld. Mensen wor-
den steeds sceptischer en willen weten 
wat er met hun gift gebeurt. Geef ze maar 
eens ongelijk. 
E.R: Mensen vragen zich inderdaad terecht af 
of hun gift goed besteed wordt. Dokters van 
de Wereld heeft alleszins goed werk geleverd. 
In de eerste fase hebben we bijna een miljoen 
consultaties uitgevoerd. Daarna hebben we 
duizenden mensen genezen van cholera. Van-
daag kunnen we toekomstige moeders laten 
bevallen in hoogstaande gezondheidscentra. 
Daarbij worden de risico’s voor de moeders en 
de baby’s tot een minimum beperkt. We heb-
ben het land niet gered, en de situatie is verre 
van ideaal, maar onze impact was wezenlijk en 
zal dat blijven zijn. 
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In de nasleep van de 

AARDBEVING 
VOERDE  
Dokters van de Wereld 

850.000
CONSULTATIES

uit in Haïti. 



 

Kijk mee achter  
de schermen van 

HET MEDISCH  
WINTERPLAN  

VOOR DAKLOZEN! 

Februari 2015. In de Brusselse en Antwerpse opvangcentra 
krijgen daklozen, die anders in een portaal moeten slapen, een 
bed en een maaltijd. Ze kunnen ook terecht in de kabinetten van 
Dokters van de Wereld. 7 dagen op 7. Ook vanavond trekken 
vrijwillige dokters, verpleegkundigen en onthaalmedewerkers 
naar de daklozencentra. Kijk mee achter de schermen van een 
avondje Medisch Winterplan. 

© Fotoreportage door Fréderic Pauwels/Huma Collectief

19.00  De consultaties gaan van start. Wie een verpleegster of 

arts wil zien, meldt zich na het avondmaal en een douche aan 

bij het onthaalteam van Dokters van de Wereld. 

19.30  Wanneer de patiënt aan de beurt is, gaat hij eerst naar 

de verpleegkundige. Zij zoekt op basis van de symptomen uit 

wat het probleem is en dient de eerste zorgen toe. 
20.00   Indien nodig neemt een verpleegster bloed af. 

19.15  Elke patiënt krijgt een dossier. De klachten worden 

genoteerd door onze onthaalmedewerkers en de patiënt krijgt 

een nummertje. 
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20.30 Wie dakloos is, loopt vaak uren aan een stuk door de straten, in 

de bittere kou en met slecht schoeisel. Aandoeningen aan de voeten 

zijn een zeer hardnekkig en soms ernstig probleem.  

22.00  Door de harde leefomstandigheden kampen veel daklozen 

met psychische problemen. Het bieden van een luisterend oor is 

van cruciaal belang.   

23.30   De avond zit erop maar het winterplan nog niet. 

Tot maart zullen onze vrijwillige artsen en verpleegkundigen 

zo’n 5.000 consultaties uitvoeren.      

21.15  Bestaat er een vermoeden op een infectie, griep of 

ernstiger probleem, dan verwijst de verpleegkundige de 

patiënt door naar de arts voor verder onderzoek.   

21.30  Dankzij onze samenwerkingsverbanden met universitaire 

ziekenhuizen kunnen we ernstig zieke patiënten en urgente 

gevallen meteen doorverwijzen naar de cardioloog, neuroloog of 

andere specialisten.  

Sinds dit jaar:
ORGANISEREN WE PEDICURESESSIES 

21.00  Speciaal opgeleide voetverzorgers geven 

de vaak extreem gehavende voeten een grondige 

opknapbeurt.  

WORD VRIJWILLIGER OF STEUN HET MEDISCH WINTERPLAN MET EEN GIFT OP 
www.doktersvandewereld.be 

7FOCUS // IN BEELD  
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LEGAAT Informatie zoeken, een eerste stap om via uw erfenis bij te dragen aan een mooiere 
wereld. Een legaat vermaken is een gebaar van solidariteit op lange termijn. 
Dankzij het duo-legaat kan een gift aan Dokters van de Wereld uw erfgenamen zelfs 
bevoordelen. 

➔

Contact: An-Heleen De Greef - tel. 02 225 43 64 - a.de-greef@doktersvandewereld.be  
Dokters van de Wereld, Kruidtuinstraat 75, 1210 Brussel 

Ja, ik wens gratis en in alle vertrouwelijkheid de informatiebrochure over legaten te ontvangen

 Mr    Mevr   Juffr

Naam. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                          	 Voornaam. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                         

Adres. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                                     

Postcode. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                      	 Gemeente . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        

Tel.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                             	 Geboortedatum          /        /

E-mail. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                                                                                                  

Mijn gift voor 
DOKTERS VAN DE WERELD 
"Waarom ik geld geef aan Dokters van de Wereld? Omdat ik 
eenvoudigweg geloof in de kracht van solidariteit. Iedereen heeft recht 
op een normaal leven, en dat betekent ook dat iedereen naar de dokter 
moet kunnen gaan. Er is genoeg rijkdom in de wereld, het enige wat we 
moeten doen is het wat vaker onder elkaar verdelen. Met mijn gift draag 
ik een steentje bij.” 

Miriana (50 jaar) woont in Brussel en wordt in haar stad vaak 
geconfronteerd met armoede. Daarom steunt ze onze zorgprojecten  
in Brussel.

Bedankt!  
CBC BANK 
steunt Dokters van de Wereld in haar 
strijd om gezondheidszorg toegankelijk 
te maken voor iedereen. 

Tijdens een gala-avond van CBC Banque Pri-
vée, die plaatsvond op 18 december, over-
handigde CBC een cheque ter waarde van  
€ 22.905 aan Dokters van de Wereld.    

We willen CBC dan ook uitgebreid danken voor 
hun steun aan onze missie: de vele mensen die 
uitgesloten worden van gezondheidszorg hel-
pen en beschermen. 


