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ONS VERZET GAAT IN 2026 
GEWOON DOOR
Beste lezer,

2025 stond voor Dokters van de Wereld in het teken van 
verzet. Verzet tegen de afslachting van tienduizenden 
mensen in Gaza. Tegen een beleid dat oorlogsvluchtelingen 
bij aankomst in ons land regelrecht de dakloosheid 
induwde. Tegen een wereldpolitiek die fors bespaarde op 
internationale solidariteit maar wel miljarden euro’s vond 
voor wapens, drones en bommen. Tegen een ieder-voor- 
zich-samenleving die zich klemrijdt in een wij-zij denken.

Ons verzet? Dat organiseerden wij in de eerste plaats in onze 
kabinetten. Of het nu ging over onze Oostendse zorgantenne 
of onze medische teams in Oekraïne: met elke consultatie, 
elke vervolgafspraak en elk voorschrift tekenden we in 
2025 verzet aan. Tegen wereldleiders die het bombarderen 
van ziekenhuizen zagen als uitgekiende strategie. Tegen 
gewapende groepen die seksueel geweld bleven inzetten als 
oorlogswapen. Of dichter bij huis, tegen beleidsmakers die 
het normaal vinden dat iemand geweigerd mag worden in het 
ziekenhuis, gewoon omdat ze geen dak boven het hoofd of de 
juiste papieren hebben.

Ons verzet gaat in 2026 gewoon door. Maar laat er geen 
twijfel over bestaan: één van de belangrijkste wapens hierbij 
is de steun die u ons toevertrouwt. Meer dan ooit staat uw 
keuze om ons te steunen gelijk aan een daad van verzet: 
tegen ongelijkheid, uitsluiting, oorlog, stigmatisering en 
polarisering. Hiervoor willen onze patiënten, vrijwilligers, 
medewerkers en ikzelf u tijdens deze laatste maanden van 
het jaar uitdrukkelijk voor bedanken.

ethische-fondsenwerving.be

Ethiek, transparantie, goed bestuur

Jouw gift,  
ons engagement
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Federico Dessi 
Algemeen Directeur 
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Meer dan ooit 
staat uw keuze 
om ons te 
steunen gelijk 
aan een daad 
van verzet

PORTRET BRUSSEL

"De inclusieve, 
verdraagzame 
en empathische 
positionering van 
Dokters van de Wereld 
is verfrissend en 
inspireert mij"
Ana,
(27 jaar) is vrijwilliger op de 
Brusselse Medibus

Wie ben je?
“In het dagelijks leven werk ik als consultant voor 
Europese ontwikkelingsprojecten. Maar twee keer per 
maand ben ik ook vrijwillig onthaalmedewerker voor 
de Medibus van Dokters van de Wereld. Vanavond zijn 
we met ons kabinet op wielen present in de Flagey-
buurt. Want hoewel Elsene de naam heeft ‘branché’ 
te zijn, telt deze Brusselse gemeente veel mensen die 
leven aan de rand van de samenleving.” 

Waarom dit 
vrijwilligerswerk?
“Het leven gaat razendsnel en we hebben letterlijk 
geen tijd om stil te staan bij mensen die het minder 
goed hebben. De Medibus van Dokters van de Wereld 
doet dat wel: week in, week uit trekken we naar de 
leefwereld van kwetsbare mensen. We nemen de tijd 
om elke bezoeker met respect te onthalen, goed te 
luisteren en hen te helpen met het zoeken naar een 
maaltijd, een slaapplek of andere vormen van hulp. 
Wie zich niet goed voelt, kan terecht bij onze vrijwillig 
verpleegkundige in de Medibus of wordt begeleid naar 
ons permanent zorgcentrum.” 

Wat voel je?
“Op de Medibus zien we regelmatig mensen die 
drugs gebruiken. Zij worden door de maatschappij 
voortdurend gestigmatiseerd: “Het is hun schuld, 
waarom zouden we hen helpen?” Dokters van de 
Wereld kiest voor een radicaal andere aanpak door 
aan outreach te doen met een open geest, respect 
en waardigheid. Hier wordt niemand beoordeeld. 
Die inclusieve, verdraagzame en empathische 
positionering van Dokters van de Wereld is verfrissend 
en inspireert mij.” 

Ana Costa
VRIJWILLIGER 

Net als Ana vrijwilliger worden  
op de Medibus (of elders)?  
Check onze vrijwilligersvacatures op

doktersvandewereld.be/zet-je-in-als-vrijwilliger 
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Ontdek nu jouw persoonlijke 
affiche in deze editie!10
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MOBILISATIE  Consortium 12-12 
mobiliseerde steun voor 
heropbouw in Gaza 
6 humanitaire organisaties 
slaan de handen in elkaar 

URGENTIE  Dokters van de Wereld 
rapporteert vanuit Gaza 
Explosie van zwangerschapscomplicaties, 
miskramen en ongewenste zwangerschappen
Afgelopen maanden verleenden 
onze teams in Gaza 22.747 
consultaties aan zwangere of 
pas bevallen vrouwen. Uit de 
analyse van die cijfers blijkt dat 
de oorlog in Gaza heeft gezorgd 
voor een enorme stijging van 
zwangerschapscomplicaties, 
miskramen en de geboorte 
van premature baby’s met 
ontwikkelingsschade. 
Zo kampt 85% van de zwangere 
vrouwen die in de centra van Dokters 
van de Wereld worden begeleid 

met complicaties en is 40% van de 
zwangere of pas bevallen moeders 
acuut ondervoed. "We volgden vrouwen 
op die hun baby verloren hadden door 
ondergewicht of vermijdbare infecties. 
Anderen bevielen in overvolle tenten, 
zonder medische hulp of pijnstilling. 
Sommigen vrouwen werden gedwongen 
om hun eigen navelstreng door te 
knippen terwijl er op hetzelfde moment 
aanvallen plaatsvonden", vertelt  
Dr. Israa, arts voor Dokters van de Wereld 
vanuit Gaza.  

HET RECHT OM NIET 
ZWANGER TE ZIJN
 
Wist je dat ook het recht 
om niet zwanger te worden 
in Gaza werd weggevaagd? 
Door de oorlog en de 
blokkades is er al meer dan 
twee jaar amper toegang tot 
contraceptiemethodes of 
veilige abortus.

IN 
HE

T N
IEU

WS

Na meer dan twee jaar 
oorlog en een (broos) 
staakt-het-vuren is Gaza 
één grote ruïne geworden. 
De heropbouw is mogelijk 
maar kan enkel lukken als 
alle landen en humanitaire 
organisaties hand in hand 
samenwerken. 
Daarom startten het 
Consortium 12-12 en 
Artsen zonder Grenzen een 
algemene hulpoproep naar 

de Belgische bevolking. 
Naast Dokters van de Wereld 
bestaat het Consortium 
12-12 uit Caritas, Handicap 
International, Oxfam en 
Plan België. Elk van deze 
organisaties is al jaren actief 
in Gaza. De 12-12 campagne 
wordt aan Vlaamse zijde 
ondersteund door de VRT, 
Play Media en DPG Media 
(VTM, Q, JOE en Willy).  

400.000
Ondanks de aanhoudende 
blokkades en de aanvallen op 
zorgstructuren, konden onze 
teams afgelopen jaar meer 
dan 400.000 consultaties 
verlenen aan de bevolking 
in Gaza. Dit was mogelijk 
dankzij de materiële steun 
die we achter de schermen 
kregen van donateurs en de 
Verenigde Naties.

MEER INFO OP 
WWW.1212.BE
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PLEIDOOI  Trump wil dat België 
helpt om 8,4 miljoen euro 
aan voorbehoedsmiddelen 
te vernietigen 
Dokters van de Wereld blijft diplomatieke 
druk uitoefenen 

AANVAL  Ziekenhuizen mogen 
nooit een doelwit zijn
Twee klinieken van Dokters van de Wereld 
in puin na bombardementen
Zowel in Gaza als in Oekraïne 
werden onze collega’s de afgelopen 
maanden opgeschrikt door een 
doelbewuste aanval op twee van 
onze zorgstructuren. 
In Gaza-stad bombardeerden de 
Israëlische troepen op 8 september 
een gebouw dat zich op slechts 
een paar meter bevond van één van 
de klinieken van Dokters van de 

Wereld. De explosie veroorzaakte 
zoveel schade, dat de kliniek niet 
langer functioneel is.

Een maand later werd in Oekraïne 
in de nacht van 13 oktober een door 
Dokters van de Wereld ondersteund 
hospitaal getroffen door een 
Russische luchtaanval. 

Vier mensen in Charkiv raakten 
gewond en 57 patiënten moesten in 
allerijl worden geëvacueerd. 

Ondanks deze doelbewuste 
aanvallen blijft Dokters van 
de Wereld actief in beide 
oorlogsgebieden met medische, 
mentale en materiële hulp. 

IN HET NIEUWS

Een stock in Geel met  
voor 8,4 miljoen euro aan 
levensreddende middelen staat 
al maandenlang op het punt 
verbrand te worden. Samen met 
14 andere organisaties oefent 
Dokters van de Wereld sinds deze 
zomer diplomatieke druk uit:  
“We moeten als land tonen dat wij 
aan de kant van de wetenschap en 
het humanisme staan.”
Eén van de eerste dingen die 
President Trump bij aanvang van 
zijn nieuwe termijn doorvoerde 

was de ontmanteling van USAID, 
het Amerikaanse agentschap 
voor buitenlandse hulp. Hierdoor 
blokkeerde de Amerikaanse 
overheid de distributie van alle 
resterende USAID-stocks en 
kwamen hulpprogramma’s overal 
ter wereld in het gedrang. Eén van 
die voorraden bevindt zich in Geel 
en had op verzoek van Washington 
al lang vernietigd moeten worden.

“Dat is tot nu toe nog steeds niet 
gebeurd, en dat komt mede door de 

diplomatieke druk die Dokters van de 
Wereld zet op de Belgische overheid”, 
vertelt Federico Dessi, Algemeen 
directeur van Dokters van de Wereld. 

“Miljoenen contraceptiemiddelen 
en Hiv-remmers horen volgens 
de regering Trump thuis in een 
verbrandingsoven. Het is aan België en 
de Europese Unie om dit hallucinante 
bevel principieel niet op te volgen. We 
moeten blijven tonen dat wij wél aan 
de kant van de wetenschap en het 
humanisme staan.” 
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RAPPORT  Terugkeerbeleid 
voor mensen zonder 
papieren
Kijkt de overheid 
binnenkort mee in private 
patiëntendossiers? 
De EU is momenteel bezig te 
bekijken hoe ze “gemakkelijker” 
ongedocumenteerde migranten 
kan opsporen en uitzetten. 
Maar uit een nieuw rapport 
van Dokters van de Wereld 
en PICUM (Platform for 
International Cooperation on 
Undocumented Migrants) blijkt 
dat de EU brandhout wil maken 
van de weinige rechten waar 
mensen zonder papieren nog 
over beschikten. 
Zo zouden landen bijvoorbeeld 
inzage krijgen in medische 
privé-gegevens. Dat betekent 
dat overheden binnenkort mee 
kunnen kijken in privédossiers 
van artsen en patiënten, louter 
om mensen zonder papieren 
makkelijker te kunnen opsporen 
en in detentie zetten. Dokters 
van de Wereld maakt zich grote 

zorgen over de impact van deze 
maatregel: als patiënten weten 
dat het zien van een arts hen 
blootstelt aan uitwijzing, zullen 
ze zorg uitstellen of helemaal 
vermijden. Ook de andere 
maatregelen in het nieuwe 
terugkeerbeleid, komen erop 
neer dat het Europees Verdrag 
voor de Rechten van de Mens 
niet langer van toepassing is voor 
wie geen papieren heeft.

Dokters van de Wereld en 
PICUM hebben het rapport 
overgedragen aan de Europese 
instellingen en zullen er de 
komende maanden alles aan 
doen om de ergste maatregelen 
in het voorstel te laten 
schrappen. 

IN HET NIEUWS
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GEVEN IS VERZET
2025 stond voor Dokters van de Wereld in het teken van verzet: 
met elke consultatie vochten we vóór menselijkheid en tegen 

geweld, onderdrukking, stigmatisering en uitsluiting
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Bilal (33 jaar) heeft drie zoontjes en werkte in Gaza tot 
voor kort als visser. Hij kwam een maand geleden aan in 
België. We ontmoetten Bilal in één van de vijf Brusselse 
daklozencentra waar Dokters van de Wereld actief is met 
mobiele teams. 

 
"Sinds het begin van de oorlog in Gaza heb ik 18 

familieleden verloren. Ik zag hoe iemand voor mijn ogen werd 
gedood tijdens de voedseldistributie. Mijn oudste zoontje 
raakte gewond aan zijn hoofd en oor. Mijn vissersboot werd 
vernietigd. Gaza is één groot kerkhof geworden. 
Aankomen in België was een grote schok. Ik dacht dat 
België solidair was met Gaza, maar ik werd weggestuurd 
met de boodschap dat de wachttijd kan oplopen tot drie 
maanden. Ik slaap nu al een maand op straat, in parken of 
metrostations. Vannacht kan ik voor één nacht terecht in een 
daklozencentrum. Daarna weet ik niet waarheen." 

ONZE STRIJD VOOR  
Vluchtelingen 
die bij 
aankomst op 
straat worden 
gezet 

Pascal is één van de 100.000 
Vlamingen die afgelopen jaar 
structureel aan zorguitstel 
deed omwille van financiële 
redenen. In onze Vlaamse en 
Waalse projecten begeleiden 
we het hele jaar door ‘gewone’ 
Belgen zonder zorgverzekering, 
geld of toegang tot zorg en 
medicatie. 

ONZE STRIJD VOOR  
Belgen in armoede zonder 
mutualiteit of zorgtoegang 

Pascal is 67 jaar en groeide op 
in Zellik. Hij wordt al twee jaar 
opgevolgd in het permanente 
onthaal- en zorgcentrum van 
Dokters van de Wereld te Brussel. 

 
"Ik heb meer dan 35 jaar 

gewoond in landen als Denemarken 
en Duitsland. Twee jaar geleden 
kwam ik terug naar België en had 
ik geen toegang meer tot zorg. Maar 
als hartpatiënt moet ik regelmatig 
op medische controle en moet ik 
hartmedicatie nemen. Zonder een 
medische kaart of mutualiteit is dat 
natuurlijk onmogelijk. Moest Dokters 
van de Wereld er niet zijn, zou ik niet 
meer in leven zijn. Dat meen ik echt. 
Hier in het zorgcentrum word ik al 
twee jaar opgevolgd. Tegelijk doen 
de sociale assistenten van Dokters 
van de Wereld er alles aan zodat ik 
administratief weer in orde kom met 
mijn zorgtoegang bij het OCMW. 
Door de mensen van Dokters van 
de Wereld voel ik mij niet alleen. Ze 
redden levens van mensen die niets 
meer hebben." 

CAMPAGNE

"Ik slaap nu al 
een maand op 
straat, in parken of 
metrostations"

"Door de mensen 
van Dokters van 
de Wereld voel ik 
mij niet alleen. Ze 
redden levens van 
mensen die niets 
meer hebben"

Elke dag slapen bijna 2000 mannelijke 
asielzoekers, zoals Bilal, op straat.
De meesten van hen komen uit 
conflictgebieden in Gaza, Afghanistan 
en Eritrea. Gemiddeld moeten zij tot 
soms wel vier maanden wachten 
voordat ze geholpen worden. Tot dan 
is het ook erg moeilijk om medische 
hulp te krijgen. Dokters van de Wereld 
helpt hen met medische, mentale en 
materiële hulp.
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ONZE STRIJD VOOR  
Een samenleving 
die oog heeft 
voor wie 
onzichtbaar is 
Ludovic is 90 jaar en komt elke week langs op de Medibus 
van Dokters van de Wereld. 

"Ik ben 90 jaar en heb beide oorlogen meegemaakt. 
Van vrienden en familie schiet er op mijn leeftijd niet meer 
veel over. Sinds mijn vrouw 28 jaar geleden stierf, ben ik 
altijd alleen gebleven. Met mijn klein pensioentje kan ik 
niet op café of restaurant en dan durft een mens zich wel 
eens eenzaam te voelen. Daarom kom ik elke dinsdag langs 
bij de Medibus om mijn praatjes te komen doen en een 
koffietje te drinken met de andere bezoekers en vrijwilligers. 
De Medibus ‘breekt’ mijn dag en zorgt ervoor dat ik mij niet 
alleen voel. En dat is goed voor de gezondheid!" 

"Mensen die in 
armoede leven, lopen 
veel meer kans om 
zich eenzaam te 
voelen. Daarom staan 
de deuren van onze 
zorgbussen open voor 
iedereen"

Mensen die in armoede leven, lopen veel 
meer kans om zich eenzaam te voelen. 
Daarom staan de deuren van onze 
zorgbussen open voor iedereen. Vorig jaar 
kwamen in totaal net geen 7000 mensen 
langs op één van onze Medibussen. We 
bieden elke bezoeker koffie, thee en 
koekjes aan en delen materiële hulp uit, 
zoals hygiënekits (met tandpasta, zeep, 
scheermesjes…), menstruatiekits en 
incontinentiekits voor de oudere bezoekers. 

GIFTOPROEP
GEVEN IS VERZET 
Elke dag zien onze teams hoe mensen doelbewust 
worden buitengesloten van de zorg: ze worden 
weggestuurd aan het loket. Ze moeten kiezen tussen 
medicatie of een maaltijd. Of hun hospitaal werd 
platgebombardeerd.

Dokters van de Wereld gaat hiertegen in verzet.

Ons verzet start in onze kabinetten. Met elke consultatie 
vechten we tegen uitsluiting, stigmatisering en 
onmenselijkheid.

En één van de belangrijkste wapens hierbij is de steun 
die u ons toevertrouwt. 

Met uw steun kunnen we de levens redden van mensen 
zoals Pascal. Kunnen we de pijn verlichten van Bilal. En 
kunnen we hoop geven aan Bushra en haar gezin. 

Doe een gift en word deel van het 
verzet.

Zo makkelijk gaat dat
Via de ‘ik doe een gift’-rubriek op: 
www.doktersvandewereld.be   

Of doe een gift op BE26 0000 0000 2929 
met de mededeling WINTER2025

CAMPAGNE



16  —  DONATEURSMAGAZINE 150 DONATEURSMAGAZINE 150 —  17

ONZE STRIJD VOOR  
Mensen zonder papieren die 
worden uitgesloten van zorg

Dokters van de Wereld is al sinds het begin van de oorlog 
aanwezig in Oekraïne. We ondersteunen hospitalen en 
klinieken en verlenen consultaties via eigen mobiele teams of 
zorgcentra. Seksuele en reproductieve zorg is een belangrijke 
pijler: we helpen meisjes en vrouwen met familiale planning 
en pre- en postnatale zorg. In totaal verlenen onze teams in 
Oekraïne elke maand zo’n 9000 consultaties.

ONZE STRIJD VOOR  
Vrouwen die 
moesten 
bevallen te 
midden van 
een oorlog
Anna werkt als vroedvrouw en 
lactatiedeskundige voor Dokters van de 
Wereld in een kinderziekenhuis in Oekraïne. 
Ze helpt mama’s van premature baby’s met 
het geven van borstvoeding. 

"Borstvoeding geven ziet er gemakkelijk 
uit - maar vaak lukt het niet meteen, vooral 
niet als je midden in een oorlog zit. In het 
kinderziekenhuis bevinden zich veel jonge 
mama’s die op de vlucht moesten slaan voor 
de oorlog. Voor hen is borstvoeding vaak 
een probleem. Via individuele consultaties 
en cursussen in groepssessies bieden we 
de moeders emotionele en praktische 
ondersteuning. Vanwege luchtalarmen moeten 
we onze consultaties trouwens vaak verplaatsen 
naar de schuilkelder van de kliniek. Het toont 
aan in welke stresserende omstandigheden deze 
kersverse mama’s en baby’s moeten leven." 

Bushra (32 jaar) komt uit Syrië en leeft 
momenteel met haar gezin zonder 
papieren in België. Haar man wordt 
opgevolgd door Dokters van de Wereld.

"Mijn man is ziek, en toch blijft 
hij werken. Hij heeft een diploma als 
elektricien en vindt hier en daar kleine 
klusjes. Maar hij zou zoveel meer kunnen 
doen als hij papieren had. Nu werkt hij in 
het zwart, voor een hongerloon. 

Overdag eet hij bijna niets, en ’s avonds 
komt hij helemaal uitgeput thuis. Ik zie hoe 
hij vermagert, hoe hij aftakelt."

"Organisaties zoals Dokters van de Wereld 
betekenen ontzettend veel voor ons. Jullie 
zorgen ervoor dat mensen zoals wij niet 
vergeten worden. Dat we niet hoeven te 
kiezen tussen voedsel en medische zorg. 
Jullie geven hoop – en hoop is alles als je 
van nul moet herbeginnen." 

"Organisaties zoals 
Dokters van de 
Wereld betekenen 
ontzettend veel voor 
ons. Jullie zorgen 
ervoor dat mensen 
zoals wij niet 
vergeten worden"

"Vanwege 
luchtalarmen 
moeten we onze 
consultaties 
trouwens vaak 
verplaatsen naar 
de schuilkelder 
van de kliniek"

Bushra en haar gezin zijn één 
van de naar schatting 100 à 
120.000 mensen zonder papieren 
in ons land. Als je geen papieren 
hebt, mag je niet werken, kan 
je niets huren en is het zeer 
moeilijk om aan medische zorg 
te geraken. Dokters van de 
Wereld helpt hen met medische, 
mentale en sociale hulp. 

CAMPAGNE
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Mijn goede voornemens 
voor 2026
4 ideeën voor verzet tegen zorguitsluiting 
in 2026!

Ons team staat je bij met raad en daad  
om van je actie een echt succes te maken. 
Contacteer ons via: 02 225 43 00 of via 
donateurs@doktersvandewereld.be

HULP NODIG? 

Mijn verzet tegen discriminatie in 2026? 

IK ORGANISEER EEN ACTIE! 
Door zelf een actie te organiseren voor 
Dokters van de Wereld zorg je mee voor 
de nodige fondsen. Zo kunnen onze teams 
meteen ingrijpen op plekken waar het 
recht op gezondheid wordt bedreigd.

START UW ACTIE IN 3 STAPPEN

Stap 1: Kies je actie  
	✔ Gebruik je verjaardag, huwelijk of 			 

	 geboortefeest om fondsen te verzamelen 		
	 voor de projecten van Dokters van de Wereld! 
	✔ Giften in plaats van geschenken: vraag je gasten 	

	 of deelnemers om een gift te doen via je 		
	 persoonlijke actiepagina. 
	✔ Of start zelf een actie op: muffins voor 			 

	 Dokters van de Wereld, breien voor Dokters 		
	 van de Wereld: de opties zijn eindeloos! 

Stap 2: Maak je persoonlijke inzamelpagina aan
Ga naar ons actieplatform en crëer in slechts  
2 minuutjes tijd jouw persoonlijke actiepagina. 
Voeg je naam, actie en foto toe, stel een 
doelbedrag in, en voilà! 
Scan de QR-code om direct naar het 
platform te gaan.

Stap 3: Mobiliseer je netwerk  
Deel je actiepagina via je social media, e-mail en 
andere kanalen. Hoe breder je deelt, hoe groter 
de kans dat je streefbedrag wordt bereikt (of 
overtroffen)! Je kan je donateurs zelf bedanken of 
dit door ons team laten doen.
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Mijn verzet tegen stigmatisering in 2026?  
IK WORD MAANDELIJKS 
DONATEUR! 
Als trouwe en vaste donateur vorm je mee de 
motor van onze organisatie. 
Een terugkerende gift zorgt voor een stabiele 
kostenstructuur. Die zekerheid zorgt ervoor 
dat we op een slimme manier kunnen 
investeren in (nieuwe) zorgprojecten en 
patiënten. 
Een maandelijkse gift biedt ons ook de ruimte 
om op de lange termijn te plannen, waardoor 
je met je gift een blijvende en duurzame 
impact maakt. 

Door iets eenvoudig als een regelmatige 
gift zorg je er bovendien voor dat we onze 
onafhankelijkheid als organisatie kunnen 
beschermen. 

Daarnaast zijn je maandelijkse giften – van 
zodra je een totaalbedrag van 40 euro 
bereikt, fiscaal aftrekbaar en je kan je 
bijdrage op elk moment stopzetten. 

PS: Zowel in eigen land als op internationaal 
vlak heeft men de budgetten voor 
humanitaire hulp op grote schaal 
afgebouwd. In deze onzekere tijden is jouw 
vaste gift meer dan ooit noodzakelijk om 
actief te kunnen blijven op het terrein!

Een maandelijks steentje bijdragen voor Dokters 
van de Wereld? 
Dat doe je via deze QR-code
 
Via de ‘ik doe een gift’-rubriek op  
www.doktersvandewereld.be
Of mail naar 
donateurs@doktersvandewereld.be 

STEENTJE BIJDRAGEN? 

 MOBILISATIE 
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Mijn verzet tegen ontmenselijking in 2026?

IK DOE AAN SPORT!
Wil je sport koppelen aan een 
goed doel? Dan ben je bij Dokters 
van de Wereld aan het juiste 
adres! Elk jaar organiseren we 
ons eigen fietsevent én nemen we 
in groep deel aan de 20 KM van 
Brussel. Je kan ons natuurlijk ook 
steunen via een sportevent van 
jouw keuze.

Mijn verzet tegen zorgexclusie in 2026? 

IK PLAN EEN LEGAAT
Marc is 66 jaar, komt uit Wemmel en is van 
plan Dokters van de Wereld op te nemen 
in zijn testament. Marc is gepensioneerd 
verpleegkundige en heeft 4 kinderen.

Hoe hebt u Dokters van de Wereld leren kennen? 
"Ik leerde Dokters van de Wereld kennen toen ik in 2023 
startte als vrijwilliger voor de Medibus. De Medibus is 
een onmisbaar project voor wie arm of dakloos is: met 
een vrijwilligersploeg trekken we op weekavonden samen 
naar de leefwereld van mensen die leven aan de uiterste 
rand van onze samenleving. Daar, rondom (metro-)
stations of gewoon op straat, staan we het hele jaar 
door klaar met medische zorg, humanitaire hulp en een 
luisterend oor."

U overweegt een legaat na te laten. Waarom is 
dat belangrijk voor u? 
"Als vader van vier kinderen ben je bezig met hoe de 
wereld er zal uitzien de dag dat je er niet meer bent en 
maak je de balans op van je leven. Een legaat is een 
manier om te blijven bijdragen aan andere levens, lang 
na je vertrek. Dat is ongelooflijk motiverend." 

Waarom precies een legaat voor Dokters van de 
Wereld? 
"De wereld is egoïstisch geworden. We leven elk in onze 
eigen bubbel, we kennen vaak onze eigen buren niet 
eens meer. Dokters van de Wereld toont hoe het anders 
kan, wat we wél kunnen betekenen als we onze blik naar 
buiten durven richten en niet bang of boos wegkijken 
van wie anders is. Dokters van de Wereld vertrekt vanuit 
een eenvoudige vaststelling: wie al wordt uitgesloten 
voor zoiets basic als een artsenconsult, wordt over 
de hele lijn weggeduwd door de maatschappij. Elke 
consultatie is dan ook een vorm van breed verzet: tegen 
discriminatie, tegen uitsluiting, tegen onrecht in het 
algemeen. Met een legaat zal ik blijven deelnemen aan 
dat verzet, ook als ik er niet meer ben. Dat vind ik een 
troostende gedachte (lacht)." 

Overweeg je net als Marc om Dokters van de 
Wereld op te nemen in je testament? 

Wens je onze gratis brochure over legaten en 
testamenten te ontvangen?

Neem contact op met Leïla, ze zal je met plezier en 
in alle discretie verder helpen.

Contacteer ons via: 0492 25 23 33 of via 
legaten@doktersvandewereld.be

MEER INFO? 

20 KM DOOR BRUSSEL
Verleg je grenzen! Met elke stap 
schenk je honderden medische, 
sociale en psychologische 
consultaties aan de meest 
kwetsbare personen.

 MOBILISATIE 

Meer informatie? Surf naar 

doktersvandewereld.be/sport-
voor-dokters-van-de-wereld

MEER INFO? 

"wie al wordt 
uitgesloten voor 
zoiets basic als een 
artsenconsult, wordt 
over de hele lijn 
weggeduwd door de 
maatschappij"

DOC'RIDERS
Doc'Riders is het sportieve en 
solidaire evenement van Dokters 
van de Wereld. In teams van drie 
of vier leggen deelnemers 100 
of 200 km af terwijl ze fietsen 
doorheen de adembenemende 
landschappen van de Famenne.



EN ALS UW ERFENIS LEVENS KON REDDEN
AAN DE ANDERE KANT VAN DE WERELD?

LEGATEN • SCHENKINGEN • LEVENSVERZEKERINGEN

Door Dokters van de Wereld op te nemen in uw 
testament, maakt u de zorg voor kwetsbare 
mensen mogelijk. In België en daarbuiten.  Help 
ons sociaal onrecht genezen: neem Dokters van 
de Wereld op in uw testament. Meer informatie 
op doktersvandewereld.be/legaten

GENEEST OOK 
SOCIAAL ONRECHT


